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Perho Liiketalousopisto on kaupungin
ehka innostavin ammatillinen oppilaitos.

Meilla kouluttaudutaan hyvin tyollista-
ville aloille seka hankitaan lisdosaamista
ja kehitetdan uraa.

Juuremme ovat kahdessa elinkeino-
elaman perustamassa oppilaitoksessa
(per. 1935/1944).

Toimimme kolmella kampuksella:
TOO0lossa, Malmilla ja verkossa.

« opiskelijoita noin 1.500
« henkilokuntaa noin 165
 likkevaihto 15 Meur (v 2020)
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Keta me
olemme?

Olli Takanen
Keittiokouluttaja
Perho PRO

Maria Runonen

Kestavan kehityksen asiantuntija
Perho Liiketalousopisto



Planeetan reunaehdot jo osin ylitetty
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Lshde: Steffen ym. 2019, © SYKE & SITRA
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Millaisessa toimintaymparistossa
elamme talla hetkella?

i
< |



2iho—

® o0 LA LIIKETALOUSOPISTO

IImastonmuutos ilmiona

Maapallon
keskilampétilan
nousu esi-
teollisesta ajasta

Maapallon keskilimpétila on noussut
1,1 °C esiteolliseen aikaan verrattuna.

Paastot kasvavat

Ihmisten toiminta on aiheuttanut tasta voimakkaasti 1850-1900
|ahes kaiken.
+4,0 °C
1,5 °C:ntaso saavutetaan
2030-luvun alkupuolella. +30°C
kasvihuone-
42,0 °C
................................ — +1,5°C
Toteutunut kehitys
1950-2020 Paastoja rajoitetaan +10°C
voimakkaasti
+0,0°C

1960 1980 2000 2020 2040 2060 2080 2100
Pohjautuu IPCC:n 6. arviointiraportin tuloksiin, 1. osaraportti. © Ilmatieteen laitos ja ymparistoministeric, 2021. [Imasto-opas.fi. @ @ @




https://youtu.be/bGLFYoqZOys



https://youtu.be/bGLFYoqZOys
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Lampenemisen riskit ja vaikutukset ovat sitd suuremmat, mitd enemman ilmasto lampenee.
Vahinkoa aiheuttavien sdailmididen muutos esiteollisesta ajasta 1850-1900

nykyhetki +1,1°C
Lampétila
Vuosikymmenen kuumin +1,2°C
péivé lampenee (+°C)
Kuivuus
Kerran vuosikymmenessé koettu
kuivuusjakso iskee x kertaa @ 2x
useammin @ useammin
Sademiira
Vuosikymmenen sateisimman ‘ 13 x
péivan sademaara koetaan =
x kertaa useammin useammin
Trooppiset myrskyt
Voimakkaiden trooppisten
myrskyjen osuus kasvaa (%)

+1,5°C

E #9°C

@@® 24 x
“ 15x
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Pohjautuu IPCC:n 6. arviointiraportin tuloksiin, 1. osaraportti. © llmatieteen laitos ja ymparistoministeri6, 2021. lImasto-opas.fi. @ @ @
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Ruokien hiilijalanjalkia
RUOKA -
Olut ja mehu
3 ho Tee (valmfs fuoma)
Juustot Kahvi (valmis juoma)
& 560 Viljatuotteet
S Punainen Hedelmit ja vihannekset
so liha Tofu
Muut kg CO,e/ Muut maitotuotteet
70 hlé/vuosi Maito
Viljatuotteet 4 Emmental-juusto i '
S 5 150 Kananmuna
100 | - Juomat Kala ‘
Hedelmat ja _— Siipikarja
vihannekset 290 170 . R
= Kana, kala ja
Muut maito- ka Naudanliha
nanmuna
tuotteet

0O 0204 06 08 1 12 14 16 18 2
kg CO,e/100g
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https://www.sitra.fi/artikkelit/keskivertosuomalaisen-hiilijalanjalki/



https://www.sitra.fi/artikkelit/keskivertosuomalaisen-hiilijalanjalki/

Hillintédvaihtoehtojen ja kestivian kehityksen tavoitteiden
vililla on sekd hyodtyja etta haittavaikutuksia.

Kestidvin kehityksen
tavoitteita

/'!;.’ Ekologisempi

ruckavalio

Kaukolampd
* ja jashdytys-

jarjestelmat

Hillintdvaihtoehtoja

Julkisen
i liikenteen
kaytts

Varmuusaste:

¢ Korkea

Pyiriily ja
% moottorittomat

kulkuneuvot

4‘ Keski-

mé&arainen

5}’ Matala

W Jitteiden
vidhentdminen
B jahallinta

3 Wi

A /‘ Terveytta ja hyvinvointia

Edullista ja puhdasta energiaa

9 %ﬂ K I . oan IIl . . .
L estavaa teollisuutta, innovaatioita

&3 jainfrastruktuureja

Kestavat kaupungit ja yhteisot

Vastuullista kuluttamista

QO

Pohjautuu IPCC:n 6. arviointiraportin tuloksiin, 3. osaraportti. © Ymparistoministerio ja VTT, 2022 llmasto-opas.fi
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kohtalaisen
varmoja hyotyja
seké haittoja

epavarma
hyéty

¢ varma hyéty

kohtalaisen
varma hyéty

kohtalaisen
varma hyéty

kohtalaisen
varma hyoty
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varma hyéty

varma hyéty

varmoja hyétyja
seka haittoja

varma hyéty

varma hyéty

kohtalaisen
varmoja hyotyja
seka haittoja

¢ varma hyoty
¢ varma hyéty
¢ varma hyéty
¢ varma hyéty

kohtalaisen
varmoja hyotyja
seka haittoja

eitietoa

¢ varma hyéty

¢ varma hyéty

l varmoja hyotyja
¢ seki haittoja
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Luontokato

Ihmisen toiminta on muuttanut
merkittavasti 75 prosenttia
maanpaallisistd elinympdristdista
ja 66 prosenttia merellisista
elinymparistoista.

Maanviljely ja tuotantoeldinten
kasvatus kayttavat yli
kolmasosan maapallon maa-
pinta-alasta ja 75 prosenttia

makean veden varoista.
Lihde: IPBES

https://www.hs.fi/ulkomaat/art-2000008292625.html
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Noin 85 prosenttia maankayttoon liittyvasta
luontokadosta aiheutuu biomassan, kuten puun, ruoan ja

biopolttoaineiden, viljelysta ja kayttodnotosta.

Maailmanlaajuisesti ruoantuotanto on eniten luontokatoa
aiheuttava sektori. Arviot vaihtelevat, mutta jopa 80 prosenttia
viljelysmaasta kuluu karjan ruokkimiseen.

Luontokadon ajurit vaihtelevat kuitenkin maittain ja alueittain.

SYKE ja LUKE ovat tunnistaneet Suomessa suurimmiksi luonnon '
monimuotoisuuteen kohdistuviksi paineiksi metsatalouden,
maatalouden, rakentamisen seka saastumisen ja ‘
ilmastonmuutoksen.

Myos silla, miten ruokaa tuotetaan, on valia. Neljasosa
maapallon pinta-alasta karsii heikosta tuottavuudesta maan

kulumisen vuoksi.
4 _-A



https://www.resourcepanel.org/reports/global-resources-outlook
https://www.theguardian.com/news/2018/may/07/true-cost-of-eating-meat-environment-health-animal-welfare
https://www.syke.fi/fi-FI/Ajankohtaista/Luontokadon_pysayttaminen_edellyttaa_eko(58339)
https://ipbes.net/global-assessment
https://www.hs.fi/ulkomaat/art-2000008292625.html
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Millaisia valintoja sina olet tehnyt tai
haluaisit tehda omassa arjessasi
IImastonmuutosta tai luontokatoa
hillitaksesi?

i
< |



- o . . 7;01//10—
Nykyinen (vai entinen?) malli "\ 7"

Energiaa, vetta
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https://youtu.be/iC6BATpOXxAM
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https://youtu.be/jC6BATpOxAM
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NAIN SYNTYY SUOMEEN KIERTOTALOUS

Kestava ruoka-
jarjestelma

Elinkaari jatkuu uudessa kierrossa

Tuotantoketjun ja kulutuksen biojdte saa uuden
eldman biopolttoaineissa ja -lannoitteissa.

Kaytto

Syomme kaloreita sen verran kuin tarvitsemme
- ruokaa ei jaa yli havikiksi ja biojate
Kierrétetaan. Alkutuotanto
Ruuan kasvatuksessa painotetaan
kierratyslannotteita ja kdytetdaan

Kuluttaja B s 8 Lt luonnonvaroja viisaasti. Villikalalla

, [ 1 “N '/‘ - vankka rooli.
Ruokavalion perustana ovat { A ’ u

ekologisesti kestavammat vaihtoehdot, - D
esimerkiksi sesonki- ja kasvisruoka. ]

o ST Tf\\\f: Materiaalin prosessointi
// = AW 9 \L\\*J\‘:‘; Kun raaka—ai.neist? tehdéén '
A < , A\"i‘“\ rL'J.Qkatg.c?ttena, nndgr? ravmtoarvpt
Yritykselta yritykselle ‘ " b, ) wr, sailytetdan mahdollisimman hyvin.
Ruokapalveluissa tarjotaan : ‘ : { ‘

aktiivisesti kestévia vaihtoehtoja ja
hyédynnetaan kaikki raaka-aineet
niin, ettei havikkia synny. Kauppa Jakelu Valmistava teollisuus

Asiakkaille on tarjolla Ruokatuotteiden elinkaaren Ruokateollisuus kayttaa raaka-aineet
kestavid vaihtoehtojaja  ympdristojalanjalked pienennetdan:  valmistuksessa tarkasti, jotta ei synny
kauppa omilla toimillaan ~ Kuormia yhdistetdan ja kuljetetaan ruokahavikkid. Tuotteet pakataan
minimoi ruokahavikkia. vahapaastoisesti lyhyitd matkoja. energiatehokkaasti.

https://www.sitra.fi/artikkelit/sitran-lausunto-eu-komission-pellolta-poytaan-strategiaan/



https://www.sitra.fi/artikkelit/sitran-lausunto-eu-komission-pellolta-poytaan-strategiaan/
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litketoimintamallit

1. Tuote palveluna

Lindstrom tarjoaa tyovaatteita palveluna

2. Jakamisalustat ja alustatalouden mallit

Fiksuruoka tuo havikkiruuan kotiovelle

3. Resurssitehokkuus ja kierratys

Honkajoella lihateollisuuden sivuvirrat hyodynnetaan sataprosenttisesti '
4. Tuotteen elinkaaren pidentaminen ‘
Kamupak pitaa noutoruoan pakkaukset kierrossa digitaalisen pantin avulla

5. Uusiutuvat ja kierratettavat materiaalit

Soilfood jalostaa lannoitteita teollisuuden sivuvirroista I
A A A

Lihde: https://www.sitra.fi/hankkeet/kiertotalouden-kiinnostavimmat/#kiertotalouden-kiinnostavimmat-2-1-lista



https://www.sitra.fi/hankkeet/kiertotalouden-kiinnostavimmat/#kiertotalouden-kiinnostavimmat-2-1-lista
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[ X ) o o Mo_
Lahiruoka ja kumppanuus- /
maatalous

« Kasvatetaan ruokaa ostajien tarpeisiin
« Pellolta suoraan poytaan

e Sitoutuminen

 Maksu jo ennen satokautta

* Yhteisollisyys
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mika ei tule syodyksi

Ruokahavikin jakautuminen koko ruokaketjussa

I Kotitaloudet

B Teollisuus

[ Ravitsemispalvelut
Kauppa

| Alkutuotanto

‘ HAVIKKI

Lahde: Luonnonvarakeskus: Luonnonvara- ja biotalouden tutkimus 49/21 FOORUMI

Haitat muodostuvat koko ruokaketjun
matkalla:

tuotannon ymparistovaikutukset
tyovoima

rahallinen menetys (500 milj./v, '
|&hde: Luonnonvarakeskus) ‘
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Valmista ruokaa jaa vyl

Vaihtoehtoja torjua?

i
< |




: ; LIIKETALOUSOPISTO

Yhvalmistaminen

Eravalmistus
Valmiit tuotteet jalostettavissa toiseksi tuotteeksi

Take away-myynti
Ruoka-apu palvelut

< |
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Keittiossa ollut ruoka 7

Saa luovuttaa, myyda tai kayttaa itse elintarviketurvallisuus huomioiden
Myynti tai luovutus yli 60 asteisena tai alle 6 asteisena

g |
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Linjastossa ollut ruoka

Myyntiin suoraan linjastosta

TAl

Nopea jaahdytys, varmistus laadusta, luovutus
ruoka-apuun saman paivan aikana.

El SAAMYYDA
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Havikkituotteita myydessa ja luovutettaessa turvallisuus on ravintolan vastuulla
Ruoan luovutuksen yhteydessa vastuu siirtyy asiakkaalle

g |



Asiakkaalta syomatta

jaanyt ruoka

Annoskoko
Lautasten koko
Ottimet

Kuormittavimpien raaka-aineiden maaran
pienentaminen
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Valmistuksessa syntyva
havikki

Varaston hallinta
Raaka-aineiden huolellinen kaytto
Valmistusmenetelmat

i
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Raaka-aineiden huolellinen
kaytto

Kayta koko raaka-aineen syotavaksi kelpaavat osat
Kayta eritoten kuormittavimmat raaka-aineet kokonaan hyodyksi

g |
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Valmistusmenetelmat

Mieti mahdollista jatkojalostamista
Hyddynna myds sivutuotteet
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Varaston hallinta

Eurot
Varmistaa raaka-aineiden oikea kierto

Kalliit raaka-aineet yleensa suurimpia
IImastovaikutuksiltaan

Pilaantumisvaarassa olevien raaka-aineiden '
jatkojalostus vain tarpeeseen ‘




Havikkia hyodyntavia

yrityksia

Loop havikkiruokakauppa

Havikkiruokakauppa Loop pilotoi lisaksi uudenlaista toimintamallia, jossa ruokaa
lahjoittavan kauppiaan on mahdollista saada osuus ruoan tuotoista, mikali tama vastaa
itse ruoan kuljetuksesta.

ResQ

Ruuan heittaminen roskiin on huonoa liiketoimintaa. Ei-oon myyminen paivan
Kiireisimpaan aikaan on myos huonoa liiketoimintaa.

Waste & Feast !

Waste&Feast -ravintolat tuottavat edullisia ja laadukkaita lounasaterioita kayttaen
ekologisesti paaraaka-aineenaan kauppojen ylijaamaruokaa.

Lisaksi monien ruokakauppojen yhteydessa on nxk_yéén ravintoloita, joissa voidaan

hyodyntaa kauppojen tarjontaa ja nain vahentaa havikkia
> 4 _-A
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; o
Kuinka'Ayodynnat havikkia talld hetkella?

Mita uudenlaista.osaamista tarvitaan?




Punasipulin .
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Kananmunan /
Sipulin kuoret valkuainen







